SERVICE PREVENTION SOCIALE ET PROMOTION SANTE (SPPS)

Mieux-Etre — Soutien — Réponses — Bilan personnel — Aide ponctuelle —
Entretiens

Unespaced’accueil qui offre une écoute active et propose une orientation
ciblée en fonction des problématiques abordées

Notre parcours de vie est jalonné par une multitude d'étapes, parfois heureuses, mais
aussi parfois percues comme difficiles, voire comme insurmontables. Dans ces phases, le
Lieu d’'Ecoute offre une opportunité d'y voir simplement plus clair aprés avoir exposé ses
préaccupations du moment.

Ce cadre neutre permet une rencontre sans jugement, confidentielle et gratuite. Un suivi peut-
étre proposé jusqu'a cing consultations maximum. Ces entretiens personnalisés et individuels
sont conduits par une psychologue diplémée, au bénéfice d'une grande connaissance du réseau
thérapeutique et des prestations sociales disponibles.

— Un conflit a résoudre avec son conjoint ou ses enfants ?

—> Des doutes quant a son avenir professionnel?

— Besoin d’une rencontre avec soi-méme ou d’étre entendu ?

—> Problémes de confiance en soi qui constituent des obstacles?

Pour tout renseignement, vous pouvez vous adresser au Service prévention sociale et promotion

santé. La psychologue recoit sur rendez-vous uniguement.
Des places pour les situations critiques sont disponibles sans délai.



SERVICE PREVENTION SOCIALE ET PROMOTION SANTE (SPPS)

0 Réception SPPS
Guichet principal: rue des Evaux 13, 1213 Onex (Tél.: 022 879 89 11; Fax: 022 879 89 10)
Tous les jours de Sh a 12h et les lundis, mercredis, vendredis de 14h a 17h

Bus 10: arrét Evaux

www.onex.ch
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